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УНИВЕРСИТЕТ ЗА НАЦИОНАЛНО И СВЕТОВНО СТОПАНСТВО 
БИЗНЕС ФАКУЛТЕТ 

КАТЕДРА „ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ“ 

 

С Т А Н О В И Щ Е 
 

от: доц. д-р Спас Богданов Ставрев - УНСС 

Научно направление: I.3 Педагогика на обучението по…, 

Научна специалност: „Теория и методика на физическото възпитание и спорт“, 

УНИВЕРСИТЕТ ЗА НАЦИОНАЛНО И СВЕТОВНО СТОПАНСТВО 

Относно: конкурс за „доцент“ по професионално направление 7.6 Спорт, научна 

специалност „Спорт (волейбол)“ в УНСС. 

1. Информация за конкурса 

Конкурсът е обявен в ДВ, брой №60/29.07.2022 г. за нуждите на катедра 

„Физическо възпитание и спорт“ в УНСС, съгласно решение на АС №5/01.06.2022 г. 

Участвам в състава на научното жури по конкурса съгласно Заповед 

№2405/28.09.2022 г. на Зам. ректора на УНСС по научноизследователска дейност и 

международно сътрудничество. 

2. Кратка информация за кандидата в конкурса 

Старши преподавател д-р Петър Георгиев Иванов е единствен кандидат в 

обявения конкурс. Завършва ВИФ “Георги Димитров“, днешен НСА „Васил Левски“ 

със специалности треньор по волейбол и учител по физическо възпитание през 1987 

г. През 2016 г. защитава докторска дисертация в НСА „В. Левски“ на тема 

„"Оптимизиране на тренировъчния процес по волейбол чрез прилагане на динамични 

упражнения за контрол на топката". Работи в катедра „Физическо възпитание и 

спорт“ в УНСС от 1989 г. и в момента. Познавам колегата Иванов от дългогодишната 

ни съвместна работа в УНСС и преди това като състезатели в СФД „Академик“-

София.  

В своята биография Петър Иванов има богата спортно-състезателна кариера 

като волейболист. Във витрината има завоювани шампионски титли и купа на 

България. Избиран е в националния отбор в различни гарнитури. Удостоен е със 

званието "Майстор на спорта" по волейбол през 1988 г. Богатият му спортно-

състезателен път и отличен специалист в областта си се доказват с избора му за 

треньор на ВК „Славия“-София и клуб в Саудитска Арабия. Също така от 2002 г. е 

председател и на Волейболен клуб „УНСС“ и негов главен треньор, с който има 
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престижни класирания. Всичко това е атестат за неговият професионализъм, отлично 

подготвен специалист с огромен капацитет и потенциал.  

3. Изпълнение на изискванията за заемане на академичната длъжност 

Според Закона и Правилника за прилагане на закона за развитието на 

академичния състав в Р България за минимални национални изисквания, както и 

решение на АС с № 4/8-10.11.2018 г. за допълнителни изисквания от УНСС ст. преп. 

д-р Иванов изпълнява в повече изискуемите точки от тези изисквания.  

По отношение на качествените изисквания, предвидени във вътрешния 

правилник за развитие на академичния състав на УНСС, също са покрити всички 

необходими критерии. Участник е в четири университетски научни и два 

образователни проекта. През годините има изготвени учебни програми по волейбол. 

В периода 2002-2009 е ръководител катедра „Физическо възпитание и спорт“ в 

УНСС, дългогодишен член на Бизнес факултета, общото събрание на УНСС и АСК 

„Св. Г. Победоносец“. Няколкократен носител на шампионски титли по тенис и тенис 

на маса от турнирите между преподаватели от УНСС.  

Всичко това е потвърдено с протокол №4 от редовно заседание на Съвета по 

хабилитация на УНСС от 11.05.2022, че кандидатурата на ст. преп. д-р Петър Иванов 

съответства на количествените и качествени изисквания за участие в конкурса и 

заемане на академична длъжност. 

4. Оценка на учебно-преподавателската дейност на кандидата 

Дългогодишната ни съвместна работа с кандидата ми дава обективна оценка 

на преподавателската му дейност. Заниманията с учебните групи се характеризират 

с отлична организация, отговорност, методическа постройка и дисциплина и най-

важното предварителна подготовка за заниманията. Личното му участие в тях е 

добър пример за отлично онагледяване на правилното изпълнение на отделните 

елементи от играта. Откликва на студентите и колегите и подпомага всички дейности 

на университета - спортни празници, научни конференции, катедрени инициативи и 

т.н.  

Забележителни са и постиженията на ст. преп. д-р Петър Иванов като треньор 

на представителния отбор-мъже по волейбол на университета. С него той има 

спечелени шампионски титли от университетските шампионати по волейбол и 

плажен волейбол, както и е многократен медалист от Националните университетски 

шампионати. Шампион е с мъжкия отбор на УНСС на турнира „5-те Топки“ в Париж-

Франция и Белградските международни игри. Получава две почетни грамоти от 
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ректора за отличната си професионална работа с представителния отбор по волейбол 

на УНСС. През 2018 г. е удостоен със званието „Треньор на годината“ на УНСС. 

5. Кратка характеристика на представените научни трудове/публикации 

За участие в конкурса за „доцент“ кандидата Петър Иванов представя 

монографичен труд 1 бр. (143 стр.), 1 учебно помагало (98 стр.), както и 13 

научноизследователски разработки в специализирани научи списания и сборници от 

научни форуми. Единадесет от тях са самостоятелни–5 в български и 6 в македонски 

издания. Две от научните публикации са в съавторство-като втори автор. Едната от 

публикациите в съавторство е в българско издание и една е публикувана в 

македонско. 

Кандидатът ст. преп. д-р Петър Иванов показва активна научно-изследователска 

и публикационна дейност, особено в последните няколко години. В монографичният 

си труд третира базов проблем, свързан с техническата подготовка на студентите от 

учебните групи по волейбол в УНСС, като отлично впечатление прави комплексния 

подход на автора към проблематиката. Изследването свидетелства за висок 

професионализъм и компетентност на автора по специфичните въпроси на 

техническата подготовка на студенти по волейбол. Това разбира се е плод на 

дългогодишен опит и непрекъснат стремеж за усъвършенстване. 

Научните интереси на кандидата са насочени изключително върху изследване на 

техническите възможности и контрола и оценката на успеваемостта на състезатели 

от представителния отбор и студентите от учебните групи на УНСС. В трудовете са 

изследвани задълбочено видове упражнения за контрол на топката, ефективност на 

начален удар, експериментират се съвременни концепции на волейболната 

тренировка, изследвана е бързината на двигателната реакция и нивото на развитие на 

някои двигателни качества, усъвършенстване методите за контрол и оценка на 

техниката на играта, проучвани и са съпоставяни нивото на развитие на личностни и 

когнитивни качества на студентите-спортисти по волейбол с тези от други спортове.  

6. Синтезирана оценка на основните научни и научно-приложни приноси на 

кандидатите 

След рецензиране на предоставените ми материали, може да се обобщят следните 

научни приноси на кандидата: 

⚫ разработена е нормативна база за контрол и оценка на специална двигателна 

годност и технико-тактическа подготвеност на елитни волейболисти;  

⚫ изготвена е тренировъчна програма, базираща се на динамични упражнения за 
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контрол на топката, за развиване на скоростно-силови качества и технико-тактически 

умения на висока скорост; 

⚫ изработена е методика за анализиране на техниката във волейболната игра, с 

нейната последователност, методически указания и принципи на обучение във 

заниманията със студенти;  

⚫ изготвена е 7-степенна скала, с брой точки от 30 до 70 за оценка на технико-

тактическата подготвеност студенти от учебните групи по волейбол; 

⚫ изготвянето на методико-практически комплекси за техническа подготовка по 

волейбол за студенти в неспециализирани по спорт ВУ са ценна придобивка за 

специалистите. 

⚫ установени и сравнени са средните нива на концентрация и устойчивост на 

вниманието, както и нивото на развитие на някои личностни качества на студенти-

спортисти от представителните отбори по баскетбол и волейбол. 

7. Основни критични бележки и препоръки към кандидата 

Препоръчвам на ст. преп. д-р Иванов да разработи учебно 

помагало/ръководство на базата на дългогодишният си педагогически опит за 

нуждите на физическото възпитание в неспециализираните по спорт ВУ. В бъдеще 

препоръчвам по-голям брой от публикациите му да са в съавторство с 

изследователски екипи.  

Заключение 

Постиженията на ст. преп. д-р Петър Георгиев Иванов в научно-

изследователската и учебно-преподавателската дейност, личностните му качества и 

обществена ангажираност, научна стойност и приложност на рецензираните 

материали за спортната наука, педагогическия опит и професионализма на кандидата 

ми дават основание да изразя категоричното си становище, че заслужава да заеме 

академичната длъжност „доцент” в професионално направление 7.6. Спорт, научна 

специалност „Спорт“ (волейбол) в УНСС. 

 

 

 

 

Дата: 7.11.2022 г.                                Подпис:.…………...……………...….. 

гр. София                                                                         (доц. д-р Спас Ставрев) 
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UNIVERSITY OF NATIONAL AND WORLD ECONOMY 

BUSINESS FACULTY 

FACULTY „PHYSICAL EDUCATION AND SPORT“ 

 

O P I N I O N   

 

By: Ass. Prof. Dr. Spas Bogdanov Stavrev - UNWE,  

Scientific directions: I.3 Pedagogy of education on…, 

Scientific specialty: „Theory and methodology of Physical education and sports“ 

Regarding: competition for „Associate Professor“ in professional direction 7.6 Sport, 

scientific specialty „Sport“(volleyball) at the UNWE. 

1. Information about the competition  

The competition was announced in SG No. 60/29.07.2022 for the needs of the 

Department of "Physical Education and Sport" at UNWE, according to the decision of the 

AC No. 5/01.06.2022. . I am a member of the scientific jury on the competition according 

to Order No. 2405/28.09.2022 of Deputy the rector of UNWE for scientific research and 

international cooperation. 

2. Brief information of the applicant at the competition  

Senior lecturer Dr. Petar Georgiev Ivanov is the sole candidate at the announced 

competition. He graduated from the HIS "Georgi Dimitrov", today’s NSA "Vasil Levski" 

with the specialties of volleyball coaching and physical education teacher in 1987. In 2016, 

he defended his doctoral dissertation at the "V. Levski" on the topic "Optimization of the 

volleyball training process by applying dynamic exercises for ball control". He has been 

working in the department "Physical Education and Sports'' at UNWE since 1989 to this 

day. I know my colleague Ivanov from our long-standing work together at UNWE and 

before that as competitors in SFD "Akademik"-Sofia. 

In his biography, Petar Ivanov has a rich sports and competitive career as a volleyball 

player. In the showcase they won championship titles and the cup of Bulgaria. He was 

selected in the national team in various settings. He was honored with the title of "Master 

of Sports" in volleyball in 1988. His rich sports-competitive path and excellent knowledge 

in his field are proven by his election as a coach of VK "Slavia"-Sofia and a club in Saudi 

Arabia. Also, since 2002, he has been the chairman of the "UNWE" Volleyball Club and 

its head coach, with whom he has earned prestigious rankings. All this is a certificate of his 

professionalism, an excellently prepared specialist with enormous capacity and potential. 
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3. Fulfillment of the requirements for occupying the academic position 

Based on the law and the regulations for the implementation of the law of development 

of academic staff throughout the Republic of Bulgaria and its minimum national 

requirements, as well as the decision of the AC No. 4/8-10.11.2018 for additional 

requirements from the UNWE, senior lecturer Dr. Ivanov fulfills more than the required 

points. 

With regard to the quality requirements stipulated in the internal regulations for the 

development of the academic staff of the UNWE, all the necessary criteria are also covered. 

He is a participant in four university scientific and two educational projects. Over the years, 

volleyball curricula have been prepared. In the period 2002-2009, he was the head of the 

"Physical Education and Sports" department at UNWE, a long-time member of the 

Business Faculty, the general assembly of UNWE and ASK "St. G. Pobedonosec”. Multiple 

winner of championship titles in tennis and table tennis from the internal tournaments 

between teachers from UNWE. 

All of this is confirmed by protocol No. 4 of a regular meeting of the Habilitation 

Council of the UNWE from 11.05.2022 that the candidacy of senior lecturer Dr. Petar 

Ivanov corresponds to the quantitative and qualitative requirements for participation in the 

competition. 

4. Assessment of the candidate's educational and teaching activities  

 Our long-term joint work with the candidate gives me an objective assessment of his 

teaching activity. Classes with study groups are characterized by excellent organization, 

responsibility, methodical construction and discipline, and most importantly, preliminary 

preparation for the classes. His personal participation in them is a good example and 

illustration of the correct execution of the individual elements of the game. Responds to 

students and colleagues and supports all activities of the university - sports events, scientific 

conferences, departmental initiatives, etc. 

 The achievements of senior lecturer Dr. Petar Ivanov as a coach of the university's 

representative men's volleyball team are also noteworthy. With it, he has won championship 

titles in the University Volleyball and Beach Volleyball Championships, as well as being a 

multiple medalist in the National University Championships. He is a champion with the 

UNWE Men's Volleyball Team at the "5 Balls" tournament in Paris-France and the 

Belgrade International Games. He received two certificates of honor from the rector for his 

excellent professional work with the representative volleyball team of UNWE. In 2018, he 

was awarded the title "Coach of the Year" of the UNWE. 
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5. Brief characteristics of the presented scientific papers / publications  

To participate in the competition for "associate professor", the candidate Petar 

Ivanov presents a monographic work 1 no. (143 pages), 1 teaching aid (98 pages), as well 

as 13 research papers in specialized scientific journals and collections of scientific forums. 

Eleven of them are independent – 5 in Bulgarian and 6 in Macedonian editions. In two of 

the scientific publications he co-authored as second author. One of the co-authored 

publications is in a Bulgarian edition and one is published in Macedonian. 

The candidate, senior Prof. Dr. Petar Ivanov, shows active research and publication 

activity, especially in the last few years. In his monographic work, he treats a basic problem 

related to the technical training of students from the volleyball study groups at UNWE, and 

the author's complex approach to the problem makes an excellent impression. The research 

testifies to high professionalism and competence of the author on the specific issues of 

technical training of volleyball students. This, of course, is the result of many years of 

experience and a continuous pursuit of improvement. 

The candidate's scientific interests are focused exclusively on the study of technical 

possibilities and the control and evaluation of the success rate of competitors from the 

representative team and students from the study groups of the UNWE. In the works, types 

of exercises for controlling the ball, the effectiveness of the starting shot are thoroughly 

studied, modern concepts of volleyball training are experimented, the speed of the motor 

reaction and the level of development of some motor qualities are studied, the methods of 

control and evaluation of the game technique are improved , studied and compared the level 

of development of personal and cognitive qualities of student-athletes in volleyball with 

those of other sports. 

6. Synthesized assessment of the main scientific and scientific-applied 

contributions of the applicant  

After reviewing the materials provided to me, the following scientific contributions 

of the candidate can be summarized: 

● a regulatory framework was developed for the control and assessment of 

special motor fitness and technical-tactical preparedness of elite volleyball players; 

● a training program was prepared, based on dynamic ball control exercises, to 

develop speed-strength qualities and technical-tactical skills at high speed; 

● a methodology was developed for analyzing the technique in the volleyball 

game, with its sequence, methodological instructions and principles of training in activities 

with students; 
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● a 7-point scale was prepared, with a number of points from 30 to 70, to assess 

the technical-tactical readiness of students from the volleyball training groups; 

● the preparation of methodical-practical complexes for technical training in 

volleyball for students in universities not specialized in sports are a valuable asset for 

specialists; 

● the average levels of concentration and persistence of attention, as well as the 

level of development of some personal qualities of student-athletes from the representative 

basketball and volleyball teams, were established and compared. 

7. Main critical notes and recommendations to the applicant  

I recommend to Senior Prof. Dr. Ivanov to develop a teaching aid/guide based on his 

many years of pedagogical experience for the needs of physical education in non-sports 

specialized universities. In the future, I recommend that more of his publications be co-

authored with research teams. 

Conclusion 

The achievements of senior lecturer Dr. Petar Georgiev Ivanov in research and 

teaching activities, his personal qualities and public commitment, scientific value and 

applicability of the peer-reviewed materials on sports science, the pedagogical experience 

and the professionalism of the candidate give me the reason to expresses his categorical 

opinion that he deserves to occupy the academic position of "associate professor" in 

professional direction 7.6. Sport, scientific specialty "Sport" (volleyball) at UNWE. 

 

 

 

 

Date: 7.11.2022                                  Signature:.……………….…...……... 

Sofia                                                                                  (Ass. Prof. Dr. Spas Stavrev) 

 


