
С Т А Н О В И Щ Е 
 

 

от проф. д-р Йордан Костадинов Иванов 

професионално направление 7.6. Спорт, 

научна специалност - Спорт (ТМФВ и СТ) 

 

Относно: Конкурс за заемане на академичната длъжност 

„професор“  

по научна специалност „Спорт“ (Баскетбол, Баскетбол 3х3) 

по научно направление 7.6. Спорт 

 

1. Информация за конкурса 
Конкурсът е обявен  за нуждите на катедра „Физическо възпитание и 

спорт” при Бизнес факултета на УНСС чрез решение на АС № 5 / 
01.06.2022 г. 

Участвам в състава на научното жури по конкурса съгласно заповед 
№ 2406 / 28.09.2022 г. на заместник-ректора по НИД и МС на УНСС. 

Единствен кандидат за обявения конкурс е доц. д-р Спас Богданов 
Ставрев . 

По конкурса не са установени процедурни и административни 
нарушения и проблеми от формален и друг характер. 

 
2. Данни за кариерното и тематично развитие на кандидата 
В богатата спортно-професионална, научно-образователна, 

академична и обществена дейност бих извел някои основни акценти, 
обуславящи кариерното и тематично развитие на доц. Ставрев. 

Завършва висшето си образование в НСА „Васил Левски” с две 
специалности: „Треньор по баскетбол” и „Учител по физическо 
възпитание”. 

Бил е елитен и професионален баскетболист в БК „Академик” – 
Пловдив и „Академик” – София. 

От 1999 до 2005 г. е главен мениджър и координатор на детската 
баскетболна школа “Santarem basket” в Португалия. 

През 2014 г. защитава докторска дисертация на тема: „Установяване 
и развитие на референтните психофизически качества, произтичащи от 
професиограмата на икономистите”. През 2017 г. се хабилитира и 
реализира академичната  длъжност  „доцент” в УНСС. 

Като треньор-мениджър на представителните отбори по баскетбол и 
баскетбол 3х3 печели значими спортни успехи от държавни студентски 



първенства и НУШ. 
Неговата академична, научно-преподавателска и учебно-

образователна дейност намира и значимо обществено признание като: 
- Член на УС на АУС „Академик”; 
- Член на комисията по баскетбол 3х3 към БФБ; 
- Председател на СТК по баскетбол 3х3 към АУС „Академик”; 
- Основател и главен организатор на НУШ по баскетбол 3х3; 
- Изготвя стратегия и концепция за национално развитие на 

младия и атрактивен спорт баскетбол 3х3; 
- Председател на научни комитети на международни научни 

конференции, национални кръгли маси и др.; 
- Удостояван е с десетки награди и отличия за принос и особени 

заслуги за развитието на националния, академичния и  спорта в 
УНСС. 
Своята утвърдена професионална експертиза реализира чрез 

авторитетните и компетентни участия в научни журита за хабилитация и 
др.  
 

3. Изпълнение на изискванията за заемане на академичната 
длъжност „професор“ 

От подробно представените национални наукометрични данни в 
професионалното направление мога да констатирам, че по изпълнение на 
количествените изисквания кандидатът реализира общо 1125 т. при 
минимални изисквания за длъжността „професор” 550 т. 

По отношение на качествените показатели, регламентирани чрез 
Вътрешния правилник на УНСС, кандидатът изцяло покрива изискванията 
на конкурса. 

От направения анализ и положителното становище на Съвета по 
хабилитация на УНСС, отразено в протокол № 4 / 11.05.2022 г., изразявам 
своето становище, че кандидатурата на доц. д-р Спас Ставрев изцяло 
отговаря на законовите и вътрешни нормативни актове, приети от АС. 

Представената документация по конкурса изцяло кореспондира със 
задължителните условия и допълнителни изисквания и е на много добро 
стилово, съдържателно и техническо ниво.  
 

4. Оценка на учебно-педагогическата дейност 
Доц. д-р Спас Ставрев е хабилитиран преподавател с близо 27 г. 

спортно-педагогически стаж, със средногодишна аудиторна заетост над 
600 учебни часа. В своята комплексна учебна и спортно-педагогическа 
дейност се е проявявал като изграден спортолог, креативен експерт-
специалист с високо ниво на академична компетентност. 

Голям е приносът му относно изграждане на образователната 
компонента за оптимизиране на учебно-тренировъчния процес по 
баскетбол и баскетбол 3х3. 

За всичко това говорят и постигнатите резултати и шампионски 
титли, както и редица международни награди, сред които и треньор-
преподавател на 2021 г. в колективните спортове. 



 
5. Кратка характеристика на представените научни трудове 
В обявения конкурс за академичната длъжност „професор” доц. д-р 

Ставрев участва с научна продукция от 22 труда, от които 1 монография, 
8 статии и 13 доклада. 

Искам да отбележа, че всички научни трудове са публикувани в 
авторитетни и индексирани национални и международни издания и 
кореспондират с предмета на конкурса. 

Анализираните трудове са свързани със значими актуални и 
иновативни проблеми, с университетското физическо възпитание 
академичния и национален спорт. 

Мога да ги обобщя и квалифицирам по следния начин: 

 Спортологичен анализ, проблематика, развитие и исторически 
корени на новата разновидност на баскетбола „Баскетбол 3х3”; 

 Физическо възпитание във ВУ – образователна компонента,  
спортна подготовка в профилираните групи и в групите по спортно 
усъвършенстване – нагласи, професионално-приложни  качества; 

 Спортологичен анализ на историческите аспекти, свързани с 
развитието на катедра „Физическо възпитание и спорт” в УНСС. 
 
Тук особено  внимание и положителна оценка заслужава 

монографичният труд „Баскетбол 3х3 – Установяване значимостта на 
двигателните качества, техническите умения и тактическите похвати на 
играта”    
 

6. Оценка на научните и научно-приложни приноси  
След направения анализ на научната продукция на кандидата 

можем да обобщим и изведем някои основни приносни моменти за 
спортната наука: 

 
 Сериозен научно-приложен принос е издаването на първата 

монография с тематична специализирана насоченост за 
баскетбол 3х3, чрез която е обогатена теорията и практиката 
относно историческите предпоставки, специфичните 
характеристики и научно-методичните основи на този млад и 
атрактивен спорт. 

 
 Изследвани са и за първи път са установени нагласите и 

ориентирането на студентите-спортисти за двойна кариера в 
неспециализирани по спорт ВУ. 

 
 Разработен и успешно е апробиран иновационен модел за 

провеждане на заниманията по дисциплината „Физическо 
възпитание и спорт” в УНСС, наложен от пандемията от Covid-
19. 

 
 За пръв път в България са разгледани, анализирани и 



установени психофизическите качества, необходими за 
практикуването на икономическата професия и на  професията 
минен инженер на базата на изследваните професиограми за 
съответните специалности. 

 
 Въз основа на изследване и систематизиране на историческото 

развитие на физическото възпитание и спорта в УНСС и 
значимите спортни успехи бе изградена работна хипотеза за 
стратегически насоки и перспективи за бъдещо развитие. 

 
7. Кратки бележки и препоръки 
Във връзка с реализацията на бъдещи иновативни модели и подходи 

препоръчвам на доц. д-р Ставрев да обогати образователната компонента 
чрез разработване на теоретико-образователни курсове относно 
социално-значимата роля на физическото възпитание и спорта, касаещи 
здравословния начин на живот и комплексните фактори, които го 
обуславят в съчетание с двигателна активност и специализирано 
разнообразие на баскетболната игра и  „Баскетбол 3х3“ 

 
 

8. Заключение  
Въз основа на направения анализ на спортно-педагогическата, 

научно-приложната и обществена дейност на кандидата считам, че доц. д-
р Ставрев  напълно отговаря на изискванията на ЗРАСРБ, ППЗРАСРБ и 
вътрешнонормативните изисквания на УНСС. Доц. д-р Ставрев е изграден 
спортолог с висока професионална квалификация, авторитетен 
обществен деятел и признат изследовател. 

Всичко това ми дава основания с пълна убеденост да дам своята 
положителна оценка и да предложа на уважаемото научно жури да 
присъди на доц. д-р Ставрев академичната длъжност „професор” в 
професионално направление 7.6. Спорт, научна специалност „Спорт” 
(Баскетбол и Баскетбол 3х3) за нуждите на катедра „Физическо възпитание 
и спорт” при Бизнес факултета на УНСС. 

 
 
 
14.11.2022 г. Подпис:……………………………………………. 

гр. София /проф. д-р Йордан Иванов/        

 

 

 

 



 

 

 

 

 



O P I N I O N   
 
 

by Prof. Dr. Yordan Kostadinov Ivanov,  

Professional field 7.6. Sports, 

Scientific specialty Sports (Theory and Methods of Physical 

Education and Sports Training) 

 

Concerning: Competition for taking the academic position of  

Professor  

in scientific specialty Sports (Basketball, 3x3 Basketball) 

in professional field 7.6. Sports 

 

1. Information on the competition 
The competition was announced for the needs of the Department of 

Physical Education and Sports at the Business Faculty of the University of 
National and World Economy (UNWE) by decision of the Academic Council  № 
5 / 1st June 2022. 

I participate in the scientific jury for the competition according to order  № 
2406 / 28th Sept. 2022 of the Deputy Rector for Research and International Co-
Operation of UNWE. 

The only applicant in the competition announced has been Assoc. Prof. 
Dr. Spas Bogdanov Stavrev. 

No procedural and administrative violations and issues of a formal or 
other nature have been established. 

 
2. Data on the applicant’s career and thematic development  
In his extended sports, professional, scientific, educational, academic, 

and public activities, I would focus on several major highlights determining the 
Assoc. Prof. Stavrev’s career and thematic development. 

He is a graduate of the “Vasil Levski” National Sports Academy with two 
specialties: “Basketball Coach” and “Physical Education Teacher”. 

He was an elite and professional basketball player in the “Akademik”-
Plovdiv and the “Akademik”-Sofia Basketball Clubs. 

From 1999 to 2005, he was the chief manager and coordinator of the 
“Santarem Basket” children's basketball school in Portugal. 

In 2014, he defended his doctoral thesis on the topic of Establishment and 
Development of the Reference Psychophysical Qualities Resulting from the 
Economists’ Professional Profile. In 2017, he habilitated and was appointed to 
the academic position of Associate Professor at UNWE.  



As the coach and manager of the representative basketball and 3x3 
basketball teams, he was successful in winning significant sports events in state 
student championships and national university championships. 

His academic, scientific, and educational activity is also publicly 
recognised in his function as: 

- Member of the Board of Directors of the “Akademik” Association for 
University Sport; 
- Member of the 3x3 basketball committee at the Bulgarian 

Basketball Federation; 
- Chairman of the 3x3 Basketball  Sports and Technical Committee 

at the “Akademik” Association for University Sport; 
- Founder and main organiser of the 3x3 basketball national 

university championship; 
- Prepared a strategy and concept for the national development of 

the young and attractive sport of 3x3 basketball; 
- Chairman of scientific committees at international scientific 

conferences, national round tables, etc.; 
- He has been awarded with dozens of awards and honours for his 

contribution and special merits to the development of the national and the 
academic sports, and sports at UNWE. 
He implements his expertise of an established professional through his 

authoritative and competent participation in scientific juries for habilitation, etc. 
 

3. Fulfillment of the requirements for occupying the academic 
position of Professor  

Deriving from the national scientometric data presented in detail in the 
professional field, I can state that in terms of the fulfillment of the quantitative 
requirements, the applicant has realised a total of 1125 points, whereas the 
minimum requirements for the position of Professor are 550 points. 

With regard to the qualitative indicators regulated by the Internal Rules of 
the UNWE, the applicant fully meets the requirements of the competition. 

Based on the analysis and on the positive opinion of the Habilitation 
Council of UNWE, reflected in Minutes № 4 / 11th May 2022, I hereby express 
my opinion that Assoc. Prof. Dr. Spas Stavrev’s application fully complies with 
the legal and internal regulations adopted by the Academic Council. 

The submitted documentation for the competition fully corresponds to the 
mandatory conditions and additional requirements and is at a very good stylistic, 
content, and technical level. 
 

4. Assessment of the educational and pedagogical activity  
Assoc. Prof. Dr. Spas Stavrev is a qualified lecturer with nearly 27 years 

of sports and teaching experience, with an average annual teaching workload 
of over 600 teaching hours. In his complex educational, sports, and pedagogical 
activity, he has manifested his capabilities of a well-established sports scientist, 
a creative expert and specialist with a high level of academic competence. 

His contribution to the educational component for optimising the learning 
and training process in basketball and 3x3 basketball is considerable. 



This is substantiated by his achieved results and championship titles 
awarded, as well as a number of international awards, including coach and 
educator of the year 2021 in team sports. 

 
5. A brief description of the scientific works presented  
Assoc. Prof. Dr. Stavrev participates in the announced competition for the 

academic position of Professor with a scientific production of 22 works, of which 
1 monograph, 8 articles, and 13 reports. 

I would like to point out that all his scientific works are published in 
authoritative and indexed national and international publications and correspond 
to the subject of the competition. 

The analysed works are related to significant topical and innovative 
issues, to university physical education, as well as to academic and national 
sports. 

I can summarise and qualify them as follows: 

 Sportological analysis, problems, development, and historical roots 
of the 3x3 Basketball new variety of basketball; 

 Physical education in higher schools - educational component, 
sports training in the profiled groups and in the sports improvement 
groups: attitudes, professional and applied qualities;  

 Sportological analysis of the historical aspects related to the 
development of the Department of Physical Education and Sports at 
UNWE. 
 
Here, the monograph 3x3 Basketball - Establishing the Importance of 

Motor Qualities, Technical Skills, and the Tactics of the Game deserves special 
attention and a positive assessment. 
 

6. Assessment of the scientific and applied contributions  
Based on the analysis of the applicant's scientific output, we can 

summarise and derive several major points of contribution to sports science: 
 
 A serious scientific and applied contribution is the publication of the 

first monograph with a thematic specialised focus on 3x3 basketball, 
through which the theory and practice have been enriched in view 
of the historical pre-requisites, the specific characteristics, and the 
scientific and methodical foundations of this young and attractive 
sport. 

 
 The attitudes and orientation of student-athletes for a dual career in 

higher schools that are not specialised in sports were investigated 
and established for the first time. 

 
 Imposed by the COVID-19 pandemic, an innovative model for 

conducting classes in the course unit of Physical Education and 
Sports at UNWE has been developed and successfully approved. 

 



 For the first time ever in Bulgaria, the psycho-physical qualities 
necessary for practicing the profession of an economist and of a 
mining engineer have been examined, analysed, and established 
on the basis of the studied professiograms for the respective 
courses of study. 

 
 A working hypothesis has been offered for strategic directions and 

prospects for future development based of research and 
systematisation of the historical development of physical education 
and sports at UNWE and on the significant sports achievements.  

 
7. Brief remarks and recommendations 
In view of the implementation of future innovative models and 

approaches, I recommend that Assoc. Prof. Dr. Stavrev enrich the educational 
component by developing theoretical and educational courses, as well as 
lecture cycles that all concern the socially significant role of physical education 
and sports and focus on a healthy lifestyle and on the complex factors that 
determine it in combination with motor activity and a specialised variety of the 
basketball game and of 3x3 Basketball.  

 
 

8. Conclusion  
Based on the analysis of the sports, pedagogical, research, scientific, 

applied, and social activities of the applicant, I believe that Assoc. Prof. Dr. 
Stavrev fully meets the requirements of the Law for the Development of 
Academic Staff in the Republic of Bulgaria, of the Regulations for the 
Implementation of the Law for the Development of Academic Staff in the 
Republic of Bulgaria, and of the internal regulatory requirements of UNWE. 
Assoc. Prof. Dr. Stavrev is an established sports scientist with high professional 
qualifications, is a public figure of authority, and a recognised researcher. 

All of the above give me grounds to give my positive assessment with 
profound conviction and to hereby propose that the esteemed scientific jury 
award Assoc. Prof. Dr. Stavrev the academic position of Professor in 
professional direction 7.6. Sports, scientific specialty Sports (Basketball and 3x3 
Basketball) for the needs of the Department of Physical Education and Sports 
at the Business Faculty of UNWE. 

 
 
 
15th November 2022  Signed: ……………………………………………. 

Sofia /Prof. Dr. Yordan Ivanov/ 

 


