
УНИВЕРСИТЕТ ЗА НАЦИОНАЛНО И СВЕТОВНО СТОПАНСТВО 

 

С Т А Н О В И Щ Е 

 

от  проф. д-р Милена Величкова Алексиева – ВТУ „Св. св. Кирил и 

Методий“ – В. Търново, Професионално направление: 1.3 Педагогика на 

обучението по…, Научна специалност “Теория и методика на физическото 

възпитание и спортната тренировка” - член на научното жури  

 

Относно: Конкурс за заемане на академичната длъжност „професор”, по 

професионално направление 7.6. Спорт, научна специалност 

„Спорт (баскетбол и баскетбол 3х3)“, Университет за национално 

и световно стопанство, Бизнес факултет, катедра „Физическо 

възпитание и спорт” 

 

1. Информация за конкурса 

 

Конкурсът за заемане на академична длъжност доцент е публикуван в 

Държавен вестник, брой 60 от 29.07.2022 г., съгласно Решение на АС на 

УНСС №5/01.06.2022 г. и е обявен за нуждите на катедра „Физическо 

възпитание и спорт”. Определена съм за участие в състава на научното жури 

по настоящия конкурс съгласно Заповед №2406/28.09.2022 г. на Ректора на 

УНСС. 

 

2. Кратка информация за кандидатите в конкурса 

 

Единствен кандидат в конкурса е доцент д-р Спас Богданов Ставрев, 

който отговаря на изискванията по смисъла на чл. 24 от ЗРАС в Република 

България, Правилника за прилагане на ЗРАС в Република България, 

Правилника на Университета за национално и световно стопанство за 

условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности. 

Представеният от доцент д-р Спас Богданов Ставрев комплект материали 

на хартиен носител е в съответствие с Правилника за развитие на 



академичния състав, като всички те са подготвени и представени в пълен 

комплект и са оформени изключително прецизно. 

Не забелязах нарушения по процедурата по конкурса. 

 

 

Спас Ставрев завършва Националната спортна академия „Васил 

Левски” в гр. София – дипломира се като „Треньор по баскетбол” и „Учител 

по физическо възпитание”. От 1995 година е преподавател в УНСС в 

катедра „Физическо възпитание и спорт”, защитава докторска теза в НСА 

„Васил Левски”  през 2014 година, през 2017 година е избран на 

академичната длъжност „доцент“.  

Административната и обществената дейности на доцент Спас Ставрев 

демонстрират богат спектър от компетентности: член на Академичния съвет 

на УНСС, член на комисията по атестация и на Факултетния съвет на Бизнес 

факултета от 2009 г. до момента, ръководител катедра „Физическо 

възпитание и спорт“ в периода от 2009 до 2021 г. (3 пълни мандата). 

Води студентския отбор по баскетбол – мъже и под негово 

ръководство отборът завоюва множество призови класирания  в 

националната студентска лига, като особено впечатляваща е работата му по 

отношение на популяризирането и развитието на спорта 3х3 баскетбол в 

Асоциацията за университетски спорт „Академик“. 

Спас Ставрев е бил състезател по баскетбол в „Академик” - Пловдив 

и „Академик” - София в „А” РБГ - мъже.  Работил е  като помощник треньор 

по баскетбол в „Академик” - София, жени и като главен треньор и 

координатор на детската спортна школа в гр. Сантарей, Португалия. 

Кандидатът притежава конструктивно поведение за успешна работа в 

екип, взема активно участие в изпълнението на конкретни дейности и 

задачи, поддържа професионални и диалогични взаимоотношения с 

колегите от научните среди, спазвайки академичните правила за 

комуникация. Носител на Купата за Феърплей през 2017 г. на АСК „Св. Г. 

Победоносец“  - първият ръководител на катедра „Физическо възпитание и 

спорт“, удостоен с тази престижна награда. 

Гореизложените автобиографични данни ми дават основание да 

смятам, че той успешно съчетава  теорията и практиката на спорта. 



Притежава необходимата компютърна грамотност, владее писмено и 

говоримо португалски и руски език. 

 

3. Изпълнение на изискванията за заемане на академичната 

длъжност 

 

 Изпълнение на количествените изисквания 

 

Доцент д-р Спас Ставрев представя необходимите документи по 

различните показатели на картата за изпълнение на количествените 

изисквания.  

Предоставени са: копие на дипломата за придобиване на научна степен 

доктор (както и приложение към дипломата), удостоверение за стаж, което 

показва почти 27 г. трудов стаж в университета, от които 5 години и 

половина като доцент, служебна бележка за учебната натовареност с 

информация за последните 5 учебни години, приравнена в упражнения - 

3630 ч., при минимално изискване - 1200 ч.  

Количествените показатели, които позволяват точни отговори, доказват 

превишаване на изискуемия минимум. 

 

 Изпълнение на качествените изисквания 

 

Представената от доцент д-р Спас Ставрев карта за изпълнение на 

качествените изисквания отразява усилията на кандидата да бъде полезен в 

практиката и да реализира приложни постижения.  

Предоставени са доказателства, удостоверяващи участия в редакционни 

колегии, участия като член на научно жури в конкурси за придобиване на 

академични длъжности и придобиване на ОНС „Доктор“, участия  в 

проекти, както и за забележителен принос за развитието на образованието и 

университетските структури. Съвременно мислене и иновации в развитието 

на ефективната учебна среда са характерни белези на работата на доцент 

Ставрев, предвид факта, че той е създател и администратор на електронна 



страница в интернет пространството на катедра ФВС, на УНСС Баскетбол 

мъже, на Академичен спортен клуб „Св. Георги Победоносец“. 

Съветът по хабилитация на УНСС на заседание, проведено на 11.05.2022 

г., дава положително становище за готовността на доцент Ставрев за участие 

в конкурс за заемане на академичната длъжност „Професор“ в УНСС, с 

което приема постигането на изпълнение на качествените изисквания. 

 

 

4. Оценка на учебно-преподавателската дейност за всеки кандидат 

поотделно 

 

Доцент д-р Спас Ставрев е насочил своите усилия в учебно-

преподавателската си дейност основно в дисциплината Баскетбол, свързани 

с разработване и актуализиране и обновяване на  учебни програми по 

дисциплината "Физическо възпитание и спорт" – Баскетбол и 3х3 баскетбол. 

 

5. Кратка характеристика на представените научни 

трудове/публикации 

 

Кандидатът е публикувал свой монографичен труд на тема 

„БАСКЕТБОЛ 3Х3 - установяване значимостта на двигателните 

качества, техническите умения и тактическите похвати на играта“ през 

2022 г.  

Дефинирани са някои съществени обобщения, които считам за научни 

приноси: 

1. Прецизирани са официалните правила на 3х3 баскетбол. 

2. Конкретизирани са спецификите в правилата на класическия и 3х3 

баскетбол. 

3. Направен е опит да бъде представен модел на състезателя по 3х3 

баскетбол от гледна точка на технико-тактическата подготвеност, което 

е ценна гледна точка по отношение на бъдещата работа с млади играчи. 

4. Извършен е сериозен спортологичен анализ на научно-методичните 

изследвания в отношение на младия спорт 3х3 баскетбол до момента. 



5. Осъществено е изследване за определяне на значимите физически 

качества и технически умения, употребявани с най-голяма честота в 

играта. 

6. Получените данни са обработени коректно и са приложими в 

практиката. 

Интересът към научната продукция на кандидата личи от забелязаните 

цитирания в 18 труда на автори на монографии и статии. 

 

6. Синтезирана оценка на основните научни и научно-приложни 

приноси на кандидатите 

 

От предложените за рецензиране научни трудове личи готовността на 

кандидата за участие в обявения конкурс. Основната сфера на изследване от 

доцент д-р С. Ставрев са баскетболът и 3х3 баскетбол, а акцентите в 

неговите разработки са: 

 Анализ и оценка на представянето на отборите по 3х3 баскетбол в 

Националните университетски игри. 

Физическото възпитание и спорт във висшите училища, влиянието на 

спорта върху развитието и усъвършенстването на професионално-значими 

качества при студентите. 

Изследвания за нагласите и ориентацията за двойна кариера на 

студентите спортисти от УНСС. 

 

7. Основни критични бележки и препоръки към всеки кандидат 

поотделно 

 

Постиженията на доцент д-р Спас Ставрев в преподавателската, 

изследователската и спортно-състезателната дейност отговарят изцяло на 

тематиката на конкурса. Считам, че съвсем логично научните търсения на 

кандидата биха могли да продължат с издаване на ръководство с 

упражнения за студенти по 3х3 баскетбол. 

 



8. Заключение 

 

Считам, че количеството и качеството на представените научни трудове 

от кандидата доцент д-р Спас Ставрев в съчетание с неговата 

преподавателска дейност и практика, напълно отговарят на критериите, 

изискванията и условията за заемане на академичната длъжност „професор“ 

по обявения конкурс.  

На това основание давам своята положителна оценка и предлагам на 

уважаемото научно жури да предложи на почитаемия Факултетен съвет да 

избере доцент д-р Спас Богданов Ставрев на академичната длъжност 

„професор” в професионално направление 7.6. Спорт, научна специалност 

„Спорт (баскетбол и баскетбол 3х3)“, Университет за национално и 

световно стопанство, Бизнес факултет, катедра „Физическо възпитание и 

спорт”. 

 

 

29.10.2022 г.                          Автор на становището: 

         (проф. Милена Алексиева, д-р)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



UNIVERSITY OF NATIONAL AND WORLD ECONOMY 

 

O P I N I O N 

 

by Prof. Milena Velichkova Aleksieva, Ph.D, St. Cyril and St. Methodius 

University of Veliko Tarnovo, professional field: 1.3 Pedagogy of teaching in…, 

area of science: Theory and Methodology of Physical Education and Sports 

Training, member of the scientific panel 

 

Regarding: Competition for the academic position of Professor in professional 

field 7.6. Sport, area of science Sport (Basketball, 3x3 Basketball), 

University of National and World Economy, Faculty of Business, 

Department of Physical Education and Sport 

 

1. Information about the competition  

 

The competition for the academic position of Professor was published in 

the State Gazette, issue 60 of 29.07.2022, in accordance with the Resolution of 

the Academic Council of the UNWE № 5/01.06.2022 and was announced for the 

needs of the Physical Education and Sport Department. I have been appointed as 

a member of the scientific panel of the current competition in accordance with 

Order №2406/28.09.2022 of the Rector of UNWE. 

 

2. Brief information about the candidates in the competition 

 

The only candidate in the competition is Associate Professor Spas Bogdanov  

Stavrev, Ph.D who meets the requirements under Article 24 of the Law on the  

Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria, the Regulations 

on the Implementation of the Law on the Development of the Academic Staff in  

the Republic of Bulgaria, the Regulations of the University of National and World 

Economy on the Conditions and Procedure for Acquiring Scientific Degrees and 

Holding Academic Positions.  

The paper-based materials submitted by Associate Professor Spas 

Bogdanov Stavrev, Ph.D comply with the Regulations for the Development of the 

Academic Staff, all the required materials being prepared and presented in a 

precise manner. 



I have not noticed any irregularities in the competition procedure. 

 

Spas Stavrev graduated from Vasil Levski National Sports Academy in 

Sofia as basketball coach and physical education teacher. He has been a member 

of the academic staff at the Physical Education and Sport Department, UNWE 

since 1995. He defended his doctoral thesis at Vasil Levski National Sports 

Academy in 2014; in 2017 he was elected for the academic position of Associate 

Professor.  

Associate Professor Spas Stavrev’s administrative and public activities 

demonstrate a wide range of competences: he is a member of the Academic 

Council of UNWE, a member of the Attestation Commission and the Faculty 

Council of the Business Faculty since 2009, Head of the Physical Education and 

Sport Department (2009‒2021, 3 full terms). 

He leads the male student basketball team, which has won numerous prize-

winning rankings in the national student league under his leadership. His work in 

developing and promoting the 3x3 basketball sport in the Akademik University 

Sports Association is very impressive. 

Spas Stavrev was a basketball player in Akademik, Plovdiv and Akademik,  

Sofia in the male group A of the Bulgarian Basketball League. He worked as an 

assistant basketball coach for women in Akademik, Sofia as well as head coach 

and coordinator of the children's sports school in Santarém, Portugal. 

The candidate has a constructive attitude for successful teamwork, he 

actively contributes to the implementation of specific activities and assignments, 

he maintains professional interaction with colleagues in the scientific community, 

following the academic norms of communication. He is the winner of the Fairplay 

Cup in 2017 of St. Georgi Pobedonosets Academic Sport Club ‒ the first head of 

the Physical Education and Sports Department awarded with this prestigious 

award. 

The autobiographical data presented above fully supports my opinion that 

he successfully balances the theoretical and practical sides of the sport. 

He has the necessary computer skills and he is fluent in both written and 

spoken Portuguese and Russian. 

 

3. Fulfillment of the requirements for holding the academic position 

 

• Meeting the quantitative requirements 



Associate Professor Spas Stavrev, Ph.D has presented the necessary 

documents on the various indicators of the card to meet the quantitative 

requirements.  

The submitted documents include: a copy of the diploma for obtaining a 

Ph.D degree (as well as an appendix to the diploma), a work experience certificate 

showing almost 27 years of work experience at the university, 5 and a half years 

of which as an associate professor, an official note on the teaching workload 

providing information for the last 5 academic years, equated in seminar classes – 

3 630 hours, with a minimum requirement of 1 200 hours. 

The quantitative indicators that allow accurate measure prove that the 

required minimum has been exceeded. 

 

• Meeting the quality requirements 

 

The qualitative requirements card presented by Associate Professor Spas  

Stavrev, Ph.D shows the candidate's commitment to be helpful in the field and to 

realize applied achievements.  

There is evidence certifying participation in editorial boards, participation 

as a member of a scientific panel in competitions for holding academic positions 

and acquiring of PhD degree, participation in projects, as well as outstanding 

contribution to the development of education and university units. Modern 

mindset and innovations in the development of effective educational environment 

are distinctive features of Associate Professor Stavrev’s work, considering the fact 

that he is the founder and administrator of the website of the Physical Education 

and Sport Department, of the UNWE Men’s Basketball, of St. Georgi 

Pobedonosets Academic Sports Club. 

At a meeting held on 11.05.2022, the Habilitation Council of the UNWE 

gave a positive opinion on the readiness of Associate Professor Stavrev to 

participate in a competition for the academic position of Professor at the UNWE, 

accepting the implementation of the qualitative requirements. 

 

4. Assessment of teaching activity for each candidate individually 

 

 Associate Professor Spas Stavrev, PhD has concentrated his educational 



and pedagogical activities primarily in the basketball field, involving the 

development and modernization of teaching programs in the physical education 

and sport subject ‒ basketball and 3x3 basketball. 

 

5. Brief description of the submitted scientific papers / publications 

 

In 2022, the candidate published his monographic research entitled 3X3 

BASKETBALL ‒ Establishing the Importance of Motor Skills, Technical Skills 

and Tactical Techniques of the Game.   

Some significant conclusions are defined which I consider as scientific 

contributions: 

1. The official rules of 3x3 basketball have been specified. 

2. The specifications in the rules of the classic basketball and 3x3 basketball 

have been specified. 

3. An attempt has been made to present a model of the 3x3 basketball athlete 

in terms of technical-tactical readiness, which is a valuable perspective in terms 

of future work with young players. 

4. A serious sportsological analysis of scientific and methodological 

research so far regarding the young sport of 3x3 basketball has been carried out. 

5. A study has been conducted to determine the significant physical qualities 

and technical skills that are used most frequently in the game. 

6. The data obtained has been processed correctly and is applicable in 

practice. 

The interest in the scientific production of the candidate is evident from the 

citations noted in 18 works of authors of monographs and articles. 

 

6. Succinct evaluation of the main scientific and applied contributions of 

the candidates 

Based on the scientific papers submitted for review, it is clear that the 

candidate is ready to participate in the announced competition. The main field of 

research by Associate Professor Stavrev, PhD is basketball and 3x3 basketball. 

The highlights of his works are: 



Analysis and evaluation of the performance of 3x3 basketball teams in the 

national university games. 

Physical education and sport at universities, the influence of sport on the 

development and improvement of professionally significant qualities with 

university students. 

Research on the attitudes and dual career orientation of UNWE university 

student athletes. 

 

7. Key critical notes and recommendations for each candidate 

individually 

 

The achievements of Associate Professor Spas Stavrev, PhD in the fields of 

teaching, research and sports competition activities are fully match the theme of 

the competition. I believe that the candidate’s scientific research could reasonably 

continue with the publication of a manual of exercises for university students 

training in 3x3 basketball. 

 

8. Conclusion 

I believe that the amount and content of the submitted scientific papers by 

the  candidate Associate Professor Spas Stavrev, PhD in combination with his 

teaching activity and practice, fully meet the criteria, requirements and conditions 

for holding the academic position of Professor in the announced competition. 

In view of the above, I give my positive assessment and propose to the 

Honorable Scientific Panel to propose to the Honorable Faculty Council to elect 

Associate Professor Spas Bogdanov Stavrev, PhD for the academic position of 

Professor in professional field 7.6. Sport, area of science Sport (Basketball, 3x3 

Basketball) at the University of National and World Economy, Faculty of 

Business, Department of Physical Education and Sport. 

 

29 October 2022      Author of the opinion: 

       (Prof. Milena Aleksieva, Ph.D) 


